Ervaringsgerichte vakinhoudelijke bijeenkomst
Vaktherapeutische beroepen

Workshop: Beeldend & Dans
Binnenstebuiten & Buitenstebinnen

Datum: 15 oktober 2016

Tijd: 12.30-17.15 uur

Locatie: La Cappella
Oude Velperweg 36A
6824 HE Arnhem

Mobiel: 06-13486648

Doelen: Wat kleurt jouw leven, je innerlijke vlam, je uitstraling in relatie tot de ander?
Geef je kleur of wordt je gekleurd? Wat is je eigen kleur? Wat straal je uit en
wat betekent dat voor jezelf en de ander? Ontdek tijdens deze workshop jouw
kleur en licht en hoe je dit verbindt met de wereld om je heen.

Doelgroep:  Deze werkvorm is in eerste instantie ontwikkeld voor verpleeghuizen maar is
toegankelijk gemaakt voor alle doelgroepen.

Therapeuten: Astrid Struijk (danstherapeut, verpleeghuis Den Haag) en Ruth Monster
(beeldend therapeut)

Informatie:  www.vaktherapiedans.nl/artmoves

Programma

12.30 uur Inloop met thee, koffie, sap, water & koek

13.00 uur Uitleg werkvorm

13.15 uur Starten met werkvorm

14.45 uur Pauze

15.00 uur Vervolg werkvorm

16.00 uur Afronden

16.30 uur Nabespreken

17.15 uur Einde




